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(54) Bezeichnung: KNOCHENNAGEL FUR DIE MARKRAUMNAGELUNG LANGER ROHRENKNOCHEN 
(57) Abstract 

Fracture nail (10) for intramedullary nailing of long shaft bones (16). To avoid 
additional bolting or boring the intramedullary cavity (19) in the bone shaft region, a 
fracture nail is used made of a nickel-titanium alloy which is plastically deformable 
at a temperature lower than the human body temperature and which returns to its 
original shape at the body temperature. At the body temperature, the fracture bone 
has at least one deviation (12, 13, 14) from its straight central axis and at a lower 
temperature it can be brought to a substantially straight shape. The fracture bone 
can thus be firmly braced within the medullary cavity and fully stabilises the bone. 

(57) Zusammenfassung 

Die Erfindung betrifft einen Knochennagel (10) fur die Markraumnagelung 
langer Rohrenknochen (16). Urn zusatzliche Querverriegelungen oderein Aufbohren 
des Knochenmarkraumes (19) im Schaftbereich zu vermeiden, wird gemaB der 
Erfindung der Einzatz eines Knochennagels aus einer Nickel-Titan-Legierung 
vorgeschlagen, die bei einer Temperatur, die geringer als die menschliche 
Korpertemperatur ist, plastisch verformbar ist und bei Korpertemperatur wieder 
die urspriingliche Form annimmt, wobei der Knochennagel bei Korpertemperatur 
wenigstens eine Auslenkung (12, 13, 14) von der geraden Mittelachse aufweist 
und bei der niedrigeren Temperatur in einen im wesentlichen geraden Verlauf 
bringbar ist. Dadurch kann sich der Knochennagel fest innerhalb des Markraumes 
verspannen und den Knochen gut stabilisieren. 
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Knochennagel fiir die Markraumnagelung langer Rohrenknochen 
Beschreibunq 

Die Erfindung betrifft einen Knochennagel fiir die 
Markraumnagelung langer Rohrenknochen. 

Knochennagelungen werden in der Unf allchirurgie bei 
Schaf tf rakturen von Rohrenknochen der unteren oder oberen 
Extremitat verwendet . Die Knochennagelungen dienen zur 
Stabilisierung des Knochens wahrend des Heilungsprozesses . 
Zum Erzielen der ausreichenden Stabilitat ist es bekannt, 
den unterschiedlich bemessenen Markraum im mittleren 
Schaf tbereich des Knochens gleichmaSig aufzubohren, damit 
der Nagel sich dort auf langerer Strecke fest verklemmt . 
Markraumbohrungen zerstoren ernahrende Knochengef afie , sie 
mindern dadurch die Durchblutung des Knochens und wirken 
sich somit nachteilig auf den HeilungsprozeS aus . 

Bei gelenknahen Schaf tbruchen gelingt eine solche 
Nagelverkeilung mittels der Bohrung aufgrund des natiirlich 
erweiterten Markraumes nicht mehr. Es ist daher 
beispielsweise aus der EP 0251 583 A2 bekannt, zusatzliche 
Querverriegelungen in Form von Schrauben vorzusehen. Diese 
Schrauben werden unter Rontgensicht durch den Knochen und 
durch entsprechende Bohrungen im Nagel gef iihrt . Da 
mindestens zwei bis drei solcher Querverriegelungen 
eingesetzt werden miissen, bedeutet dies nicht nur eine 
Ausweitung des Eingriffs mit vermehrter Strahlenbelastung, 
es werden durch getrennte Wundzugange und Knochenbohrungen 
zusatzliche Schaden zugef ligt . Querverriegelungen sind zudem 
technisch schwierig und daher nicht selten mit 
Komplikationen behaf tet . Ferner stellt das Arbeiten unter 
Rontgensicht eine erhohte Strahlenbelastung nicht nur fiir 
den Patienten sondern auch fur den Chirurg dar. 
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Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen 
Knochennagel so zu verbessern, da£ die Nachteile der 
herkommlichen Knochennagelungen verraieden werden. 

Die Aufgabe wird gemaS der Erfindung durch einen 
Knochennagel aus einer Nickel -Titan-Legierung gelost, die 
bei einer Temperatur, die geringer als die menschliche 
Korpertemperatur ist, plastisch verformbar ist und bei 
Korpertemperatur wieder die urspriingliche Form annimmt, 
wobei der Knochennagel bei Korpertemperatur wenigstens eine 
Auslenkung von der geraden Mittelachse aufweist und bei der 
niedrigeren Temperatur in einen im wesentlichen geraden 
Verlauf bringbar ist . Die Verwendung einer Titanlegierung 
mit thermomechanischem Memoryeffekt und diese Ausbildung 
des Knochennagels haben den Vorteil, da£ der Nagel in 
seiner geraden, tief gekuhlten Form in einfacher Weise in 
den Markraum getrieben werden kann . Sobald der Nagel die 
Korpertemperatur annimmt, erhalt er seine urspriingliche 
Form und kann sich innerhalb des Markraumes verspannen. 

Eine derartige Nickel-Titan-Legierung ist beispielsweise 
aus der DE 42 10 801 Al bekannt . Die dort beschriebene 
Nickel-Titan-Legierung enthalt als Beimischung 0,017% 0 2 , 
0,0005% H 2 , 0,015% N 2 und 0,13% C. Diese Nickel-Titan- 
Legierung ist kompatibel zum menschlichen Korper und kann 
nach erfolgter Heilung im Korper verbleiben. In dieser 
Druckschrift werden Implantate aus der Legierung fur die 
Behandlung von Fraktionen im Gesichtsbereich beschrieben. 

Der Vorteil besteht vor allem darin, daS ein gleichmaSiger 
Halt des Nagel s im Markraum geschaffen werden kann, ohne 
daS zusatzliche Querverriegelungen erforderlich sind. Auch 
ist es nicht mehr erforderlich, den Knochenmarkraum 
aufzubohren. Die Schadigung des Knochens durch den 
einzusetzenden Knochennagel wird somit auf ein Minimum, 
namlich die Einf iihrof f nung fur den Nagel, reduziert, so daS 
der HeilungsprozeS nicht zusatzlich behindert wird. 
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GemaE einer zweckmaEigen Ausfuhrungsf orm der Erfindung ist 
vorgesehen, daE der Knochennagel bei Korpertemperatur 
zumindest itn oberen und/oder im unteren Bereich eine 
Auslenkung aufweist, so daE sich der Knochennagel im 
erweiterten oberen bzw. unteren Bereich des Markraumes der 
Diaphyse verspannt . In diesem Bereich kann sich der 
Knochennagel noch ohne weiteres gegen die Knochenwandung 
verspannen, so daE eine eventuell dazwischen liegende 
Fraktur gut abgestiitzt werden kann. 

GemaE einer anderen Ausfuhrungsf orm der Erfindung weist der 
Knochennagel bei Korpertemperatur wenigstens zwei in 
jeweils eine andere Richtung gebogene Auslenkungen auf. 
Ferner kann vorgesehen werden, da£ der Knochennagel bei 
Korpertemperatur wellenformig ausgebildet ist. Auch kann es 
zweckmaSig sein, wenn wenigstens ein freies Ende des 
Knochennagels bei Korpertemperatur einen gebogenen Verlauf 
aufweist, so daE sich der Nagel im Bereich der Epiphyse 
abstutzt. Durch diese zusatzlichen MaEnahmen kann sich der 
Knochennagel gut im Markraum festspannen, ohne daE ein 
Bereich zu stark beansprucht wird. 

Grundsatzlich ist es zweckmaSig, wenn die Auslenkungen an 
den Verlauf des Markraumes des zu nagelnden Knochens nahezu 
angepaEt sind. Der Verlauf des Markraumes kann 
beispielsweise anhand der ohnehin zu tatigenden 
Rontgenaufnahme ermittelt und Nagel mit entsprechender 
Abmessung aus einem Standardsortiment ausgewahlt werden. 
Hiermit konnen ferner die Ausrichtung und/oder die Lage der 
Auslenkungen an die Lage der Fraktur angepaEt werden. Dies 
hat den Vorteil, daE eine Anordnung einer Auslenkung im 
unmittelbaren Bruchbereich vermieden werden kann. 

GemaE einer weiteren Ausfuhrungsf orm der Erfindung ist 
vorgesehen, daE der Knochennagel im Bereich des Nagelkopfes 
mit einem in bezug auf eine Verdrehung urn die Mittelachse 
asymmetrisch ausgebildeten Bereich versehen ist, so daE 
eine eindeutige Orientierung des Nagels in eingefiihrter 
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Lage moglich ist. Dies hat den Vorteil, dafi der Chirurg den 
Nagel in eingetriebener Lage verdrehen kann, um die 
Ausrichtung der Auslenkungen an den Verlauf des Markraumes 
anzupassen. Dies ist insbesondere dann vorteilhaft, wenn 
der Nagel unterschiedlich stark gekrummte Auslenkungen 
aufweist. Es kann beispielsweise vorgesehen werden, daS 
dieser Bereich des Nagels eine Kerbe aufweist, die mit 
einem Drehwerkzeug in Eingriff bringbar ist, um ein 
Verdrehen und Ausrichten des Knochennagels zu ermoglichen. 
Auch kann dieser Bereich als ein in eine Richtung weisender 
Haken ausgebildet sein, der zudem als Zugmittel fur ein 
spateres Entfernen des Nagels dienen kann. 

Der Halt des Nagels wird durch das Zusammenwirken der 
Auslenkungen mit der Innenwandung des Markraumes bewirkt . 
Es ist nicht mehr erf orderlich, daS der Durchmesser 
entsprechend dem ggf. auf gebohrten Markraum in der Mitte 
des Knochenschaf tes bemessen und demzufolge relativ schwer 
ist. Vielmehr kann vorgesehen werden, daS der Knochennagel 
einen Durchmesser aufweist, der kleiner als das kleinste 
lichte Mafi des Markraumes ist. Dies hat zum einen den 
Vorteil, daS der Nagel in der geraden, tief gekiihlten Form 
relativ leicht einfuhrbar ist. Zum anderen besteht ein 
Vorteil darin, daS der Nagel relativ leicht ist und einen 
geringeren Materialauf wand erf ordert . Dadurch konnen 
eventuelle Mehrkosten durch die aufwendigere Legierung 
ausgeglichen werden. 

Fur eine feste Verspannung ist es ferner zweckmaSig, wenn 
der Abstand der Maxima wenigstens zweier sich senkrecht zur 
Mittelachse in entgegengesetzte Richtungen krtimmenden 
Auslenkungen groSer als das kleinste lichte MaS des 
Markraumes ist. Hierdurch wird ein sicheres und festes 
Verspannen des Knochennagels im Markraum bewirkt. 

Je nach AusmaS des Knochenmarkraumes und des Nagels kann 
vorgesehen werden, daS mehrere derartiger Knochennagel 
eingesetzt werden. Die einzelnen Nagel konnen dann so 
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ineinander verdreht sein, daS eine optimale Abstiitzung 
erzielt werden kann. 

Es kann auch vorgesehen werden, daS zusatzlich ein gerader 
Nagel eingesetzt wird, an den sich die anderen gekriimmten 
Nagel abstiitzen konnen. Hier kann vorgesehen werden, daS im 
Falle einer Entfernung der Knochennagel zuerst der gerade 
Nagel entfernt wird, so dafi die ubrigen, gekriimmten Nagel 
entspannt werden und leichter herausgezogen werden konnen. 
Grundsatzlich ist jedoch ein Entfernen eines gekriimmten 
Nagels aufgrund der Elastizitat des Legierung ohnehin 
moglich. Da jedoch die Nickel -Titan-Legierung 

korpervertraglich ist, miissen die Knochennagel nur in 
Ausnahme fallen entfernt werden. 



Die Erfindung wird im folgenden anhand der schematischen 
Zeichnung naher erlautert. Es zeigen: 



Fig. 1 a-b einen Knochennagel gemaS der Erfindung, 

Fig. 2 einen Oberschenkelknochen, der mit 

Knochennageln gemaS der Erfindung genagelt 
ist, 



Fig. 3 einen Oberarmknochen , der mit Knochennageln 

gemafi der Erfindung genagelt ist, 

Fig. 4 einen Knochennagel fur einen Oberarmknochen, 

und 



Fig. 5 eine Knochenmarknagelung eines Unterarms . 

In den Fig. 1 a und 1 b ist ein Knochennagel 10 fur die 
Markraumnagelung langer Rohrenknochen, wie z. B. die der 
oberen und unteren Extremitaten des Menschen, schematisch 
dargestellt. Der Knochennagel 10 besteht aus einer Nickel- 
Tit an -Legierung mit thermomechanischem Memory-Ef f ekt , d. h. 
aus einer Metallegierung, die bei einer tiefen Temperatur, 
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die geringer als die menschliche Korpertemperatur ist, 
plastisch verformbar ist und bei Korpertemperatur wieder 
die urspriingliche Form erhalt. Die tiefe Temperatur kann 
beispielsweise -10°C bis -20°C betragen. 

Fig. 1 b stellt den Knochennagel 10 in seiner 
urspriinglichen Form bei Korpertemperatur dar. Der 
Knochennagel weist mehrere, in unterschiedliche Richtungen 
senkrecht zur Mittelachse 11 gekriimmte Auslenkungen 12, 13, 
14 auf. Das untere freie Ende 15 ist zudem nach auSen 
gebogen. Die einzelnen Auslenkungen sind in bezug auf die 
Mittelachse in etwa wellenformig ausgebildet, so daS der 
gesamte Knochenagel wellenformig entlang der Mittelachse 11 
verlauft . 

Der Knochennagel wird zur Vorbereitung einer Nagelung 
tiefgekuhlt und in die in Fig. 1 a dargestellte gerade Form 
gebracht. In diesem tief gekuhlten Zustand kann der 
Knochennagel problemlos in den Markraum eingefiihrt werden. 
Im Laufe der Zeit wird sich der Knochennagel auf 
Korpertemperatur erwarmen und sich wieder in die 
ursprungliche Form gemaE Fig. 1 b verformen. 

Der Vorteil einer Knochennagelung mit einem derartigen 
Knochennagel ist aus den Fig. 2 und 3 ersichtlich. In Fig. 
2 ist eine Nagelung eines Oberschenkelknochens 16 
dargestellt. Der Oberschenkelknochen 16 ist im mittleren 
Schaf tbereich 17 gebrochen. Die dargestellte 

Markraumnagelung wird mit zwei Knochennagel entsprechend 
der Fig. la, b durchgefuhrt , indem der gerade Knochennagel 
10 (Fig. la) in ublicher Weise von oben im Bereich der 
Gelenkkugel 18 in den Markraum 19 eingefiihrt wird. 

Nach Beendigung des Nagelvorganges stellt sich der 
ursprungliche gekriimmte Verlauf der Knochennagel 
entsprechend Fig. 1 b ein. Durch die ausgelenkten Bereiche 
12, 14 kann sich der Knochennagel 10 im oberen erweiterten 
Schaf tbereich 2 0 und im unteren erweiterten Schaf tbereich 
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21 des Markraumes 19 abstutzen. Die mittlere Auslenkung 13 
ist etwas schwacher ausgebildet und befindet sich in 
unmittelbare Nahe der Fraktur 22 und kann dort den 
einzelnen Bruchstiicken einen guten Halt bieten. Durch das 
gekriimmte freie Ende 15 wird der Knochennagel ferner im 
Bereich der Epiphyse 23 des Knochens 16 verankert . Der 
Knochennagel stutzt sich demnach in den Bereichen 20, 21 
der Diaphyse, in der unteren Epiphyse 23 und in der oberen 
Einschlagof fnung 24 ab. Dadurch kann ein sicherer Halt des 
Knochennagels 10 gewahrleistet werden. 

In der Fig. 3 ist eine Knochennagelung eines 
Oberarmknochens 25 dargestellt. Der entsprechende 
Knochennagel 26 ist in Fig. 4 gezeigt . Der Verlauf des 
Knochennagels 26 ist an den Verlauf des Markraumes 27 des 
Oberarmknochens 25 angepafit und weist eine starkere 
Auslenkung 28 im oberen Bereich auf . 

Entsprechend zu dem vorher beschriebenen Nagelvorgang wird 
auch der Oberarmnagel 26 zunachst tiefgekuh.lt in die gerade 
Form gebracht und in den Markraum 27 getrieben. Hier wird 
ein weiterer Vorteil dieses Knochennagels deutlich. Mit 
herkommlichen Knochennageln war es stets erf orderlich, den 
Nagel im Schulterbereich 29 einzufuhren und durch 
mindestens eine Querverriegelung f estzusetzen . Diese 
Knochennagelung ist sehr aufwendig und mit Nachwirkungen 
fur den Patienten verbunden. Da sich nunmehr der 
Knochennagel 2 6 selbsttatig im Markraum verspannt, ist es 
moglich, den Knochennagel von der Ellenbogenseite 3 0 
einzufuhren. Hierdurch wird der operative Auf wand und die 
Nachwirkungen der Nagelung bei dem Patienten wesentlich 
reduziert . 

In Fig. 5 ist die Markraumnagelung eines gebrochenen 
Unterarms dargestellt. Hier sind sowohl die Elle 31 als 
auch die Speiche 32 mit jeweils zwei relativ diinnen 
Knochennageln 33, 34 genagelt. Die Knochennagel weisen 
hierzu bei Korpertemperatur eine Vielzahl von 
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wellenf ormigen Auslenkungen auf , um sich gleichmafiig in dem 
relativ diinnen Markraum der Unterarmknochen zu verspannen. 

In der Zeichnung sind die Knochennagelungen stets mit zwei 
Knochennagel durchgef tihrt worden. Es ist 

selbstverstandlich, daS in Abhangigkeit von der GroSe des 
Knochens und den inneren AusmaEen des Markraumes auch drei 
oder mehrere Knochennagel erforderlich sind bzw. lediglich 
ein Knochennagel ausreichend sein kann. Auch ist es 
moglich, den gekrummten Verlauf des Knochennagels vorab an 
den Verlauf des Markraumes und an die Lage der Fraktur 
anzupassen. Hierzu ist lediglich das Rontgenbild 
erforderlich, das in der Regel ohnehin bei jeder 
Knochenbruchbehandlung angefertigt wird. Der Nagel kann 
somit einen optimalen Halt im Markraum finden, ohne dafi die 
Bruchstelle (ibermaEig belastet wird. 

Es ist of f ensichtlich, daS durch die oben beschriebenen 
Nagel 10, 26 eine Knochennagelung leicht durchgefiihrt 
werden kann. Insbesondere verspannt sich der Knochennagel 
10, 26 von selbst im Markraum, so daS zusatzliche 
Querverriegelungen und/oder eine Aufbohrung des Markraumes 
im mittleren Schaf tbereich nicht erforderlich sind. 
Hierdurch werden dem Knochen neben der eigentlichen Fraktur 
keine weiteren Schaden zugefugt, so daS der Heilungsprozefi 
nicht verzogert wird. 
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Bezugszeichenliste 

10 Knochennagel 

11 Mittelachse 

12 Auslenkung 

13 Auslenkung 

14 Auslenkung 

15 freies Ende 

16 Oberschenkelknochen 

17 Schaf tbereich 

18 Gelenkkugel 

19 Markraum 

20 oberer Schaf tbereich 

21 unterer Schaf tbereich 

22 Fraktur 

23 Epiphyse 

24 Einschlagof f nung 

25 Oberarmknochen 

26 Knochennagel 

27 Markraum 

28 Auslenkung 

29 Schulterbereich 

30 Ellenbogenseite 

31 Elle 

32 Speiche 

33 Knochennagel 

34 Knochennagel 
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Anspruche 

1. Knochennagel (10, 26) fur die Markraumnagelung langer 
Rohrenknochen (16, 25) aus einer Nickel -Titan-Legierung, 
die bei einer Temperatur, die geringer als die menschliche 
Korpertemperatur ist, plastisch verformbar ist und bei 
Korpertemperatur wieder die urspriingliche Form annimmt, 
wobei der Knochennagel bei Korpertemperatur wenigstens eine 
Auslenkung (12, 13, 14, 28) von der geraden Mittelachse 
(11) aufweist und bei der niedrigeren Temperatur in einen 
im wesentlichen geraden Verlauf bringbar ist. 

2. Knochennagel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , 
daS der Knochennagel bei Korpertemperatur zumindest im 
oberen Bereich und/oder im unteren Bereich eine Auslenkung 
(12, 14) aufweist, so daE sich der Knochennagel im 
erweiterten oberen bzw. unteren Bereich (20, 21) des 
Markraumes (19, 27) der Diaphyse verspannt . 

3 . Knochennagel nach Anspruch 1 oder 2 , dadurch 
gekennzeichnet, daS der Knochennagel bei Korpertemperatur 
wenigstens zwei in jeweils eine andere Richtung gebogene 
Auslenkungen (12, 13, 14) aufweist. 

4 . Knochennagel nach einem der Anspruche 1 bis 3 , dadurch 
gekennzeichnet, daS der Knochennagel bei Korpertemperatur 
wellenformig ausgebildet ist. 

5 . Knochennagel nach einem der Anspruche 1 bis 4 , dadurch 
gekennzeichnet, daS wenigstens ein freies Ende (15) des 
Knochennagels bei Korpertemperatur einen gebogenen Verlauf 
aufweist, so dafi sich der Nagel im Bereich der Epiphyse 
(23) abstiitzt. 
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6. Knochennagel nach einem der Ansprtiche 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet , daS die Auslenkungen an den Verlauf des 
Markraumes (19, 27) des zu nagelnden Knochens (16, 25) 
nahezu angepaSt sind. 

7. Knochennagel nach einem der Ansprtiche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, daS die Abmessung, die Ausrichtung und/oder 
die Lage der Auslenkungen an die Lage der Fraktur (22) 
angepaSt sind. 

8. Knochennagel nach einem der Ansprtiche 1 bis 7, dadurch 
gekennzeichnet, daS der Knochennagel einen Durchmesser 
aufweist, der kleiner als das kleinste lichte MaE des 
Markraumes ist. 

9. Knochennagel nach einem der Ansprtiche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, daS. der Abstand der Maxima wenigstens 
zweier sich senkrecht zur Mittelachse in entgegengesetzte 
Richtungen krtimmenden Auslenkungen groSer als das kleinste 
lichte Mafi des Markraumes ist 

10. Knochennagel nach einem der Ansprtiche 1 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, daS der Knochennagel im Bereich des 
Nagelkopfes mit einem in bezug auf eine Verdrehung urn die 
Mittelachse asymmetrisch ausgebildeten Bereich versehen 
ist, so daS eine eindeutige Orientierung des Nagels in 
eingeftihrter Lage moglich ist. 



WO 98/36699 



1/4 



PCT/EP98/01018 




WO 98/36699 



2/4 



PCT/EP98/01018 




WO 98/36699 



3/4 



PCT/EP98/01018 




FIG.3 



FIG.4 



WO 98/36699 



4/4 



PCT7EP98/01018 




FIG.5 



PCT 

INTERNATIONALE ANMELDUNG VEROFFENTLICHT NACH DEM VERTRAG UBER DIE 
INTERNATIONALE ZUSAMMEN ARBEIT AUF DEM GEBIET PES PATENTWESENS (PCT) 



(51) Internationale Patentklassiflkation 6 : 
A61B 17/72 



(11) Internationale Veroffentlichun 



(43) Internationales 

Veroffentlichungsdatum: 



27. August 1998 (27.0: 



(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/EP98/0 1018 

(22) Internationales Anmeldedatum: 23. Februar 1998 (23.02.98) 



25. Februar 1997 (25.02.97) DE 



(74)Anwalt: JAESCHKE, Rainer; GrUner Weg 77, D-22851 
Norderstedt (DE). 



: AL, AU, BA, BB, BG, BR, CA, CN, 
CU, CZ, EE, GE, GH, HU, ID, IL, IS, JP, KP, KR, LC, 
LK, LR, LT, LV, MG, MK, MN, MX, NO, NZ, PL, RO, 
RU, SG, SI, SK, SL, TR, TT, UA, US, UZ, VN, YU, 
AR1PO Patent (GH, GM, KE, LS, MW, SD, SZ, UG, ZW), 
eurasisches Patent (AM, AZ, BY, KG, KZ, MD, RU, TJ, 
TM), europaisches Patent (AT, BE, CH, DE, DK, ES, FI, 
FR, GB, GR, IE, IT, LU, MC, NL, PT, SE), OAPI Patent 
(BF, BJ, CF, CG, CI, CM, GA, GN, ML, MR, NE, SN, TD, 
TG). 



(88) Veroffentlichungsdatum des internationalen Recherchen- 

19. November 1998 (19.11.98) 



(54) Title: FRACTURE NAIL FOR INTRAMEDULLARY NAILING OF LONG SHAFT BONES 
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(57) Abstract 

Fracture nail (10) for intramedullary nailing of long shaft bones (16). To avoid 
additional bolting or boring the intramedullary cavity (19) in the bone shaft region, a 
fracture nail is used made of a nickel-titanium alloy which is plastically deformable 
at a temperature lower than the human body temperature and which returns to its 
original shape at the body temperature. At the body temperature, the fracture bone 
has at least one deviation (12, 13, 14) from its straight central axis and at a lower 
temperature it can be brought to a substantially straight shape. The fracture bone 
can thus be firmly braced within the medullary cavity and fully stabilises the bone. 

(57) Zusammenfassung 

Die Erfindung betrifft einen Knochennagel (10) fur die Markraumnagelung 
langer Rohrenknochen (16). Um zusatzliche Querverriegelungen oderein Aufbohren 
des Knochenmarkraumes (19) im Schaftbereich zu vermeiden, wild gemaB der 
Erfindung der Einzatz eines Knochennagels aus einer Nickel-Titan-Legierung 
vorgeschlagen, die bei einer Temperatur, die geringer als die menschliche 
Korpertemperatur ist, plastisch verformbar ist und bei Korpertemperatur wieder 
die urspriingliche Form annimmt, wobei der Knochennagel bei Korpertemperatur 
wenigstens eine Auslenkung (12, 13, 14) von der geraden Mittelachse aufweist 
und bei der niedrigeren Temperatur in einen im wesentlichen geraden Verlauf 
bringbar ist. Dadurch kann sich der Knochennagel fest innerhalb des Markraumes 
verspannen und den Knochen gut stabilisieren. 
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